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Schnupperkur in Swinemiinde
an der polnischen Ostseekiiste 13.02.-20.02.2027

Winterliche Wohlfiihltage in Swinemiinde — Zeit fiir sich und das eigene Wohlbefinden. Génnen Sie sich eine Auszeit vom
Alltag und entdecken Sie die wohltuende Ruhe der Ostsee im Winter!

Wenn die klare Meeresluft die Sinne belebt, die Wellen sanft an den Strand rollen und die tief stehende Wintersonne das Meer in
silbernes Licht taucht, zeigt sich Swinemiinde von seiner besonders reizvollen Seite. Genielen Sie entspannte Spaziergédnge
entlang der winterlichen Promenade, lassen Sie den Blick iiber den weiten Horizont schweifen und spiiren Sie, wie neue Energie
zurlickkehrt. In Threm Kurhotel erwarten Sie wohltuende Anwendungen, erholsame Wellnessmomente und angenehmer Komfort.
Nutzen Sie die Zeit fiir [hre Gesundheit, Thr Wohlbefinden und die schonen Dinge des Lebens — ganz ohne Hektik und
Verpflichtungen. Freuen Sie sich auf erholsame Wintertage an der polnischen Ostseekiiste, die Thnen gut tun und neue
Lebensfreude schenken!

Ihr Hotel: Interferie Medical Spa Swinemiinde

Ihr modernes Kurhotel ,,Interferie Medical Spa“ erwartet Sie in ruhiger
Lage im beliebten Kurviertel von Swinemiinde, nur wenige Gehminuten vom
Ostseestrand entfernt. Die komfortabel ausgestatteten Zimmer verfligen {iber
Dusche/WC, Fohn, Sat-TV, Telefon, Minibar und WLAN und bieten Thnen
einen angenehmen Riickzugsort fiir erholsame Urlaubstage.

Im hoteleigenen Restaurant werden Sie kulinarisch verwdhnt. Die groBziigige
Kur- und Wellnessabteilung mit Schwimmbad, Sauna und vielfiltigen
Anwendungen ladt dazu ein, Korper und Seele etwas Gutes zu tun. Ob
wohltuende Entspannung, gezielte Gesundheitsvorsorge oder einfach eine
erholsame Auszeit vom Alltag — hier finden Sie beste Voraussetzungen fiir
einen rundum angenehmen Kuraufenthalt an der winterlichen Ostsee.

Ihre Leistungen:
e Fahrt im modernen Reisebus von Lehrte / Burgdorf nach Swinemiinde
und zuriick
e 7 x Ubernachtung im komfortablen Doppel- oder
Einzelzimmer (gegen Aufpreis auch Doppelzimmer zur
Alleinbenutzung moglich)
o 7 x Friihstiick vom reichhaltigen Buffet
e 7 x Diner im Hotel (Menii oder Buffet) mit Live-
Cooking und wechselnden Themen, inklusive Getrianke zum
Abendessen: Tee, Mineralwasser, Saft
e 1x0,51 Wasser zur BegriiBung auf Zimmer
¢ | x Willkommenspaket auf dem Zimmer (bestehend
aus Kaffee und Tee) pro Aufenthalt
e | x Arztgesprich / Festlegung des Therapieplanes (am Anreisetag oder
am 2. Tag)
e 3 x Kuranwendungen pro Werktag (Montag — Freitag) gemaf
Therapieplan
o Kostenfreie Nutzung von Schwimmbad und Sauna zu
den értlichen Offnungszeiten
o Leihbademantel und -slipper
e 10 % ErméaBigung im a’la carte Restaurant und auf zusdtzliche
Leistungen im SPA — Bereich
e Deutschsprachige Betreuung vor Ort: BegriiBungstreff und
regelméBige Sprechstunden

Preise:
e Pro Person im Doppelzimmer EUR 689, -
¢ Einzelzimmerzuschlag EUR 150,-
e Zuschlag fiir Doppelzimmer zur Einzelnutzung EUR 290,-




