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1. Tag: Anreise zur Zwischenübernachtung in das Allgäu

Anreise nach Süddeutschland bis Heimertingen bei Memmingen. Hier werden 
Sie im rustikalen Gasthof „Lamm“ zum Abendessen und anschließender 
Zwischenübernachtung erwartet.

2. Tag: Innsbruck 

Nach dem Frühstück Weiterreise nach Tirol mit einem Besuch in der 
Landeshauptstadt Innsbruck am Fuße der beeindruckenden Nordkette. 
Zunächst geht es mit Ihrem Guide mit dem Bus durch die Tiroler 
Landeshauptstadt, anschließend erkunden Sie bei einem geführten 
Spaziergang Innsbrucks hübsche Altstadt mit dem berühmten „goldenen 
Dachl“. Danach bleibt etwas Zeit für eigene Erkundungen in Innsbruck, bevor es 
nach Süden weiter über die Brenner-Autobahn nach Südtirol geht. In Nauders 
an der Rodenecker Alm oberhalb des Eisacktals beziehen Sie Ihre Zimmer im 
familiengeführten Hotel „Rosenheim“. Am Nachmittag bleibt sicher noch Zeit 
für eine kleine Schwimmrunde im Hotelpool, bevor Sie dann zum Abendessen 
erwartet werden.

3. Tag: Meran & Bergbauernhöfe

Nach dem Frühstück starten Sie mit Ihrer Reiseleitung zu Ihrem heutigen 
Ausflug. Am Vormittag geht es nach Meran am Zusammenfluss der Etsch und 
der Passer im Passeiertal. Nach einem kleinen geführten Rundgang bleibt etwas 
Freizeit. Vielleicht unternehmen Sie einen Spaziergang durch die Meraner 
Lauben, eine 800 Jahre alte, mittelalterliche Einkaufsstraße mit charmanten 
Arkadengängen, die das Herz der Meraner Altstadt bilden. Hier finden sich 
Boutiquen, Cafés und altehrwürdige Warenhäuser.  Anschließend Weiterfahrt 
nach Dorf Tirol oberhalb von Meran. Hier war einst der Stammsitz der Grafen 
von Tirol. Mit der Seilbahn geht es hinauf zu den bekannten Muthöfen - eine 
Gruppe historischer Bergbauernhöfe, die als die ältesten Höfe der Region 
gelten und bereits im 13. Jahrhundert urkundlich erwähnt wurden. Von der 
Panoramaplattform der Seilbahn bei der Bergstation Hochmuth haben Sie 
einen der schönsten Blicke auf das Meraner Land. Am späten Nachmittag 
Rückkehr ins Hotel und Abendessen. 
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Unsere Reise zu den Bergbauern in Südtirol führt in die grandiose Alpenlandschaft um Eisacktal und Pustertal. Auf der 
Anreise dorthin lernen Sie die Tiroler Landeshauptstadt Innsbruck bei einer Führung kennen. In Südtirol übernachten 
Sie im familiengeführten Hotel „Rosenheim“ in Nauders, hier wird der Gast noch persönlich umsorgt. Nach Besuch 
im malerischen Meran geht es mit der Seilbahn hoch hinauf zu dem Bergbauernhöfen. Im Pustertal erleben Sie das 
traditionsreiche Handwerk der Latschenbrennerei und im Bergdorf Haidenberg genießen Sie einen geselligen Nachmittag 
mit Brotbacken, Brettljause und Musik. Ein Besuch in einer Bergziegen-Käserei mit Verkostung rundet Ihren Urlaub in 
Südtirol ab, bevor es wieder nach Hause geht.

Reise zu den Bergbauern in Südtirol
6 Tage | 13. Juni – 18. Juni 2026
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4. Tag: Pustertal & Alm-Taxis

Heute führt Ihr Ausflug durch das Pustertal nach Issing. Sie besuchen 
die Latschenbrennerei Bergila mit einer Führung. Bergila ist interessant 
wegen seiner biologischen Produktion von hochwertigen Naturprodukten, 
insbesondere Latschenkiefernöl. Die Produkte stammen aus eigenem 
biologischen Kräuteranbau oder unberührten Bergregionen, alles mit höchsten 
Bio-Zertifizierungen. Von der Ernte bis zur Abfüllung wird vieles von Hand 
erledigt. Anschließend fahren Sie mit den Alm-Taxis zum Berghof Haidenberg. 
Sie erleben einen geselligen Nachmittag mit lustigem Brotbackkurs, Brettljause 
und Musik. Gut gelaunt erreichen Sie danach wieder Ihr Hotel zum Abendessen.

5. Tag: Kematen & Arntal

Mit Ihrem Reiseleiter geht es heute zuerst nach Kematen im Taufener Arntal 
zum Besuch eines Ziegenbauern und Ziegenkäseherstellers. Hier erfahren Sie 
etwas über die Herstellung des Bergziegenkäses und natürlich gehört eine 
Verkostung auch dazu. Anschließend Fahrt durch die malerische Berglandschaft 
in das hintere Ahrntal, das sich von Sand in Taufers bis zum Talschluss bei 
Kasern erstreckt. Dort kann man zahlreiche Bergbauernhöfe bewundern und 
die herrliche naturbelassene Gegend bei einer kleinen Wanderung erkunden. 
Anschließend Rückkehr ins Hotel und Abendessen.

6. Tag: Heimreise

Heute heißt es Abschied nehmen vom Eisacktal mit vielen schönen Eindrücken 
der vergangenen Urlaubstage. Es geht noch einmal durch die großartige 
Gebirgslandschaft Südtirols nach Norden und über den Brenner zurück 
Richtung Heimat.

- Programmänderungen vorbehalten -

Leistungen: 
•	 Fahrt im modernen Reisebus mit WC, Klimaanlage und Kaffeeküche

•	 1 Zwischenübernachtung / Halbpension Gasthaus „Lamm“ in Heimertingen  
	 im Allgäu

•	 Stadtführung in Innsbruck

•	 4 Übernachtungen mit Halbpension im familiengeführten Hotel „Rosenheim“  
	 in Nauders an der Rodenecker Alm oberhalb des Eisacktals

•	 1x Abendessen als Südtiroler Spezialitätenabend

•	 3x ganztägiger geführter Ausflug lt. Programm inkl. Seilbahnfahrt zu den 	 	
	 Muthöfen, Fahrt mit den Alm-Taxis, Brotbacken im Almdorf Haidenberg, 	 	
	 Brettljause mit Südtiroler Produkten und Musik

•	 Führung im Kräutergarten und der Latschenbrennerei in Issing

•	 1x Besuch einer bäuerlichen Ziegenkäserei mit Verkostung in Kematen

•	 Frühstückstüte auf der Anreise

Preis pro Person € 865,-
Einzelzimmerzuschlag € 120,- 
- Bis 3 Wochen vor Reisebeginn zu erreichende Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen -


