4+ Resort Reitenberger

J InkL. Trinkwasser zu den
Mahlzeiten!

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

@) Haustiirabholung

O An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

@ Halbpension Plus
@) Trinkwasser zu den Mahlzeiten

@) 1x Kaffee und Kuchen pro
Aufenthalt

Q 12 Kur-Anwendungen pro Woche
nach &rztlicher Vorgabe

@) Kostenfreie Nutzung der Rudolf-
quelle im Resort (Mai - Oktober)

@) Kostenfreie Nutzung von Schwimmbad,
Whirlpool, Sauna und Fitnessraum
(auBerhalb der Therapiezeiten)

@) 1x Salzgrotten-Nutzung pro
Aufenthalt

@) Leihbademantel

Q Kostenfreie Teilnahme am
Nordic Walking-Grundkurs

Q Kostenfreier Internetzugang
(WLAN)

@) Ortliche, deutschsprachige
Reiseleitung

8 Tage ab€ 747,-p.p.
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Lage:

Sie wohnen nur wenige Meter vom Kreuzbrunnen und
dem Kurpark entfernt. Eine Linienbushaltestelle
befindet sich direkt am Haus.

Zimmer/Ausstattung:

Alle 112 Zimmer des Resorts sind Nichtraucherzimmer
und verfigen Uber neue Betten (Doppelzimmer: 2 x 2 m;
Einzelzimmer: 1,20 x 2 m), Bad oder Dusche/WC, Féhn,
Leihbademantel, Sat.-TV, Telefon, kostenfreien Internet-
zugang (WLAN), Safe und Minibar. Auch barrierefreie
Zimmer stehen auf Anfrage zur Verfligung. Gegen
Aufpreis sind auch Superior Zimmer mit Balkon oder
KKolonnaden-Blick verfigbar.

Zur weiteren Ausstattung gehdren eine 24-Stunden-
Rezeption, drei Lifte, kostenfreier Internetzugang
(WLAN), Terrasse, Bar sowie ein Café mit A-la-carte-
Restaurant.

Verpflegung:

Im Speisesaal des Resorts werden Sie mit einem
umfassenden Verpflegungsprogramm sowie einer Live
Cooking-Station verwéhnt. Das Frihstick und Abend-
essen werden |hnen in Form eines reichhaltigen
Bufetts serviert. Zur Mittagszeit steht fir Sie ein leich-
tes Mittagessen mit Suppe und Salaten bereit. Im Café

Anlwzndungsoaizaldl

Yoga Raum

bzw. der Bar des Resorts verbringen Sie am Nachmittag
gemitliche Stunden bei hausgemachten Kuchen und
Desserts (gg. Aufpreis) oder lassen Sie den Abend in
angenehmer Atmosphdre bei einem Glas Wein oder
einem Cocktail (gg. Aufpreis) ausklingen.

Freizeit/Kur/Unterhaltung:

Der moderne Kur- und Wellnessbereich des Resorts er-
streckt sich Uber eine Gesamtflache von ca. 1.200 m?
und verflgt Uber ein Schwimmbad (9 x 6 m, ca. 28°C)
mit Gegenstromanlage, Whirlpool, finnische und
aromatisierte Sauna, Infrarotkabine, Dampfbad und
Kneippbecken. Die Nutzung der Salzgrotte ist fir Sie
einmal pro Aufenthalt kostenfrei. Der resorteigene Kur-
arzt und sein kompetentes Team bieten lhnen eine
Vielzahl wohltuender Anwendungen, wie Massagen,
Bider oder auch ayurvedische Behandlungen (gg. Auf-
preis). Im groRen Fitnessraum kénnen Sie mit Geréten
und Hanteln Ihre kérperliche Fitness trainieren.



Ersatz-Kurpakete:

TOP KURAUFENTHALT

INKLUDIERTES KURPAKET pro Woche:
v Erstgesprdch mit einem Arzt
« Medizinische Konsultationen
v 21 (statt 12) Kur-Anwendungen
nach drztlicher Vorgabe
« Arztliche Abschlussuntersuchung
(ab 15 Tagen/14 Nachten)

STARKUNG DES IMMUNSYSTEMS

INKLUDIERTES KURPAKET pro Woche:

« Medizinische Konsultationen

v Dieses Paket ist fir Probleme der Atemwege
konzipiert

v 16 (statt 12) Kur-Anwendungen
nach drztlicher Vorgabe

&

05.01,12.01.107.12,; 14.12.
19.01,26.01.]30.11.
02.02,,09.02.|23.11.
16.02,;,23.02,;02.03.|09.11,; 16.11.
09.03,;16.03.;23.03.] 19.10,; 26.10,; 02.11.
29.06.;06.07.; 13.07.; 20.07.; 27.07.
30.03.;06.04.; 13.04, 20.04,; 2704, 04.05,;
11.05.;18.05.; 25.05.; 01.06.; 08.06.; 15.06.;
G 22.06.|03.08;10.08.17.08;24.08,;31.08,
07.09.;14.09,21.09.; 28.09,;05.10,; 12.10. |
21.12,2812.%

BUS-PAUSCHALREISE
Preise pro Person im DZ
Anreise: montags

mTmoOAN®>

AYURVEDA

Schwimmb

| NEU UND EINZIGARTIG

Die uralte Lehre Uber Kérper und Geist férdert
Gesundheit und lindert Krankheiten durch
natlrliche Behandlungen mit Massagen,
Badern und exotischen Olen.

INKLUDIERTES KURPAKET pro Woche:

« Ayurvedische Vollpension

« Beratungsgesprach mit einem Ayurveda-Arzt
v 15 individuelle ayurvedische Behandlungen

Grund- Verl.- EZ-Zuschlag =
woche woche pro Woche Abschlag
Eigenanreise
8 Tage/7 Nachte 8 Tage/7 Nachte 8 Tage/7 Néchte
€747, €499~ € 140,- - €248 -
€847,- €599- € 140~ - €248 -
€877, €599- € 140~ -€278-
€927,- €649 € 140~ -€278-
€997.- €719~ € 140~ -€278-
€1.047,- €749 € 140~ -€298-
€1.117,- €819- € 140, -€298-

Hinweise: *Silvester-Zuschlag (31.12.): € 100,- p.P. / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort (ca. 2,- p.P./Tag) / Verléngerung: Der Preis der Verldngerungs-
woche entspricht der jeweiligen Saisonzeit wahrend des Aufenthalts.

YOGA | NEU UND EINZIGARTIG

Der Aufenthalt eignet sich sowohl fir Anfanger
als auch Teilnehmer, die regelmadRig Yoga und

Atemarbeit praktizieren. Alle Einheiten finden

unter fachkundiger Anleitung in einer ruhigen

und angenehmen Atmosphdre statt.

Maximal 9 Teilnehmer

INKLUDIERTES KURPAKET pro Woche:

v Begrifung u. Einfiihrung in den Aufenthalt
v 6x Gruppen-Yoga

v 1x Abhyanga-Massage

+ 1x Shirodhara (ca. 20 Min.)

v 2x ayurvedisches Krduterbad

v 2x Salzgrotte

v Fitness-Shirt fir Yoga

ZUSATZ-ANGEBOTE

Preise pro Person/Nacht

> Aufpreis Superior Zimmer mit

Balkon oder Kolonnaden-Blick: €10,
> Aufpreis Doppelzimmer zur

Alleinbenutzung: €30,
Ersatz-Kurpakete:
> Aufpreis ,,TOP Kuraufenthalt”: €25-
» Aufpreis ,Starkung des

Immunsystems”: €10-
» Aufpreis , Ayurveda”: €90-
» Aufpreis ,Yoga": € 30-
» Abschlag Aufenthalt ohne Kur-

Anwendungen: -€5-

» Abschlag Senioren-Entspannungswoche
(8 statt 12 Kur-Anwendungen): -€5-
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